
Forgez votre avenir : Bienvenue à l’Evian Resort Golf Club, où le 
golf devient une passion, et l'excellence, une habitude.

PROGRAMME PERFORMANCE



AMIBITION &
MISSIONS 
Notre ambition est d'offrir aux jeunes golfeurs 
talentueux la possibilité d'atteindre leur plein potentiel 
dans le domaine du golf grâce à un programme 
d'entraînement intense et ambitieux.

Dans notre approche du programme performance, 
nous nous efforçons d'ouvrir aussi les portes de 
l'excellence académique aux jeunes athlètes 
passionnés, tout en continuant à favoriser leur 
développement sportif. À travers un programme 
rigoureux et stimulant, nous les accompagnons dans la 
réalisation de leur plein potentiel, aussi bien sur le 
terrain que dans les salles de classe.

L'un de nos objectifs ultimes est d'assurer un suivi 
personnalisé de chaque élève jusqu'à son admission 
dans une université américaine, avec la possibilité 
d'obtenir une bourse d'études.



Depuis toujours, Evian s'affirme comme un sanctuaire de golf d'exception. 
Avec ses parcours réputés et son cadre inspirant, notre golf offre aux 
jeunes athlètes un environnement idéal pour perfectionner leur jeu. 

L’Evian Resort Golf Club accueille chaque année des tournois de premier rang, 
dont le majeur The Amundi Evian Championship et le Jabra Ladies Open, mettant 
en vedette les meilleures joueuses mondiales. 

En 2018, Evian a également accueilli la Arnold Palmer Cup, la compétition 
internationale réunissant les meilleurs joueurs universitaires d’Amérique du Nord 
et d’Europe. 

Cet engagement envers le golf va au-delà des professionnels. Evian est fier 
d'organiser et d'accueillir des compétitions jeunes internationales, offrant aux 
talents émergents du monde entier une plateforme pour rivaliser, apprendre et 
grandir dans le sport qu'ils chérissent. Ces événements illustrent un dévouement 
à promouvoir le golf à tous les niveaux et à inspirer la prochaine génération de 
champions.

EVIAN - TERRE DE GOLF





L’INTERNAT PASSION !

 
Notre partenaire académique Sainte Croix des Neiges est un 

ensemble scolaire international situé à Abondance, en Haute-Savoie.
 A 1 heure de Genève, 25 minutes du Lac Léman

 et au pied des pistes des Portes du Soleil, l’un des
 plus grands domaines skiables des Alpes.

 Sainte Croix des Neiges accueille depuis plus de 75 ans des élèves
 en provenance de France et du monde entier. Un enseignement

 général académique de grande qualité, sous contrat d’association
 avec l’Etat, est dispensé de la sixième à la terminale. La section
 internationale FLE reçoit des élèves non-francophones. La SCN

 Business School propose un BTS management ainsi qu’un Bachelor marketing.
 L’internat, semaine ou permanent (week-end compris), assure un

 équilibre parfait entre études, développement personnel et immersion dans une 
ambiance internationale : c’est « l’internat passion » !

 Toutes nos équipes sont investies dans des aménagements pour
 des sportifs de haut niveau, football, ski et golf, afin de permettre

 à des jeunes passionnés de concrétiser leur projet académique et
 compétitif dans les meilleures conditions possibles.



HEAD COACH & COACH

Afin d'offrir à ses jeunes athlètes une formation complète et de qualité, nous faisons appel 
à des spécialistes dans chaque domaine du jeu. Des coachs expérimentés, un 

préparateur physique, et des experts en psychologie sportive collaborent étroitement pour 
offrir un encadrement optimal, permettant ainsi aux élèves de développer leur potentiel au 

maximum, tout en cultivant leur passion pour le golf.

Paul ARNOULD – Head Coach

Paul est le directeur de notre programme 
Performance. Entrepreneur reconnu dans le 
monde du Golf il est aussi titulaire du BP Golf et 
de la Certification Golfzon Leadbetter Level 3. 
Paul apporte une précieuse expertise à notre 
équipe de coachs. 

Paul est membre des équipes du Golf de Saint-
Cloud et du Golf de Morfontaine. Son handicap 
de joueur amateur de +1 témoigne de son amour 
du jeu et de la performance. Son parcours sportif 
inclut également deux participations à l'Ultra-Trail 
du Mont-Blanc. 

Avec un Master 2 en Marketing de la réputée 
IESEG Business School, Paul a toujours 
combiné études et sports à haut niveau.

Stanislas  CATURLA - Coach

Stanislas, sportif de haut niveau et diplômé de 
l'Université Laval, a toujours combiné ses études 
et sa passion pour le golf. Spécialisé en 
marketing et gestion internationale, il a brillé 
pendant 5 ans outre-Atlantique au sein de 
l'équipe de Laval, dont il a été le capitaine en 
2014-2015. 

Stanislas a ensuite porté les couleurs du Golf de 
Saint-Cloud pendant 4 ans avant de devenir 
joueur professionnel sur le Pro Golf Tour avec 
notamment une victoire aux Internationaux de 
France professionnels de double 2022. 

Son ambition est à présent de partager son 
expertise avec les jeunes générations, les 
encourageant à vivre pleinement leur passion 
pour le golf.

Paul et Stanislas sont en charge de la planification, de l’encadrement 
et de la supervision de toutes les séances de nos athlètes.



COACHING STAFF

 
Arnaud VALENTIN – Fitting Specialist

Enseignant certifié Golfzon Leadbetter, ancien entraineur de Raphaël 
Jacquelin ou Alexandre Levy aux côtés de Alain Alberti, Arnaud 
assurera une performance optimale des équipements pour chaque 
joueur, permettant ainsi un jeu plus précis et une progression 
constante sur le parcours.

Antoine SCHWARTZ - Putting Coach

Ancien joueur du Challenge Tour, et aujourd’hui reconnu comme l’un 
des meilleurs coaches de putting, Antoine sera présent pour affiner la 
technique et la précision des joueurs sur le green, offrant ainsi un 
avantage décisif lors des compétitions.

Sifedine DAOUDI - Préparation Physique

Ultra runner et coach de nombreux athlètes professionnels (Trail 
Running, Boxe, Taekwondo, Football, Handball), Sifedine  optimisera 
la condition physique des joueurs, améliorant ainsi leur puissance, 
leur flexibilité et leur endurance sur le parcours.

Nicolas LEBLANC - Préparation Mentale

Ancien joueur de football professionnel, notamment en France, en 
Allemagne et en Belgique, la mission de Nicolas sera de renforcer la 
concentration, la confiance et la résilience des joueurs sur le parcours 
dans des situations cruciales.

Axelle LAGIER - Yoga

Danseuse professionnelle, interprète à internationale, Axelle est 
également experte en Yoga. Elle sera présente afin d’améliorer la 
force, l'équilibre et la conscience corporelle des joueurs, en réduisant 
les tensions physiques et mentales sur le parcours.





15H/SEMAINE D’ENTRAÎNEMENT 
PERFORMANCE GOLF

 
Suivi technique individuel régulier

 
Entraînements en atelier par thématique de jeu.

Périodisation de l'entraînement pour progresser en 
profondeur et quantifier les évolutions.

 
Travail de la stratégie et de l’aspect mental sur le 

parcours.
 

Entretien individuel régulier avec les coachs pour la 
planification de la saison, la mise en place et le suivi 

des objectifs.
 

Préparation spécifique en fonction des compétitions 
et analyse de la performance.

 
Suivi statistiques de la performance à l'entraînement 

et en compétition via une application dédiée. 
Identifier les points forts et les points faibles pour 

adapter le travail au quotidien.
 

Conseil sur l’équipement et Fitting individuel  
& Accompagnement sur 3 tournois

PRÉPARATION PHYSIQUE GOLF 
X3 SÉANCES / SEMAINE

 
Le sport au centre de nos valeurs, pour être un 

golfeur performant il faut être un athlète accompli.
 

Programme individualisé en fonction du stade de 
développement et de l’âge biologique de chaque 

joueur.
 

Prendre en compte la forte saisonnalité de la 
pratique du golf et ainsi proposer un programme 

permettant au joueur de progresser et de performer 
tout au long de l’année.

 
Adapter l'entraînement physique au calendrier de 

compétition pour planifier des pics de forme.
 

Un bloc hivernale intense avec un gros travail 
foncier : endurance, résistance et puissance.

 
La préparation physique avec comme fil rouge : la 
discipline, le dépassement de soi, la gestion des 

émotions et la performance.

PRÉPARATION MENTALE GOLF 
2H/SEMAINE

 
Intervention hebdomadaire de notre coach en 

préparation mentale.
 

Programme de préparation mentale sur et hors du 
parcours. 

 
Utilisation technologie dédiée : Blazepod, 

NeuroTracker, etc.

YOGA DU GOLFEUR 
X1 SÉANCE / SEMAINE

 
Travail sur la mobilité globale et la souplesse.

 
Mise en place d’une routine d’échauffement et 

d’étirements.
 

Rééquilibrer la posture pour compenser la 
latéralisation due au golf.

 
Gestion des émotions du sportif de haut niveau.

PROGRAMME PERFORMANCE



L’Evian Resort Golf Club et son Academy sont équipés de technologies 
de pointe : Trackman, Trackman Range, TopTracer Range ou encore 
Putting Big Tilt Pro XL, qui offrent une expérience de golf inégalée.

L’Evian Resort Golf Club Academy dispose de plusieurs appareils Trackman afin de 
maximiser les séances techniques et préparer au mieux les élèves à être performant sur le 
parcours.

Grâce au Trackman Range, les joueurs peuvent analyser chaque aspect de leur swing, des 
angles de club à la trajectoire de la balle, pour identifier les domaines à améliorer. 

Toptracer Range offre une expérience interactive, permettant aux golfeurs de visualiser en 
temps réel la trajectoire de leurs coups et de comparer leurs performances avec celles des 
meilleurs joueurs du monde. 

Le Tapis de Putting Big Tilt Pro XL, notamment en hiver, offre un terrain d'entraînement 
polyvalent, simulant des conditions de jeu variées pour préparer les golfeurs à toutes les 
situations sur le parcours.

L’Evian Resort dispose également d’un simulateur indoor Golfzon. Ce dernier permettra aux 
élèves de poursuivre leur entrainement tout au long de l’année, y compris en Hiver. 

Enfin, chaque élève aura un accès à une application de suivi statistique, afin de suivre 
de manière précise l’évolution de son jeu à l’entrainement comme en compétition, mais 
également de préparer au mieux ses futures compétitions. 

LES TECHNOLOGIES A EVIAN



LES STRUCTURES 
D’ENTRAINEMENT A EVIAN

L’Evian Resort Golf Club et son Academy se distinguent par leurs 
installations d'entraînement de première classe. Doté de zones 

d'entraînement sur herbe utilisables huit mois par an, Evian offre aux 
golfeurs un cadre idéal pour perfectionner leur jeu. 

En plus de ces espaces, plusieurs chipping greens et putting greens 
sont disponibles, permettant aux joueurs de travailler tous les aspects 

de leur jeu court dans des conditions variées.

En tant que High Performance Partner Callaway, l'Academy de l'Evian 
Resort Golf Club est dotée de son propre studio de Fitting, elle propose 
ainsi un service personnalisé aux joueurs, les aidant à trouver les clubs 

et équipements qui correspondent parfaitement à leur jeu. 

Cette collaboration témoigne de l'engagement de l’Evian Resort Golf 
Club envers l'amélioration constante de l'expérience sur site, en offrant 
les meilleurs services et en proposant l’accès à des installations pour 

soutenir leur progression sur le parcours.



SEBASTIEN GROS
LE PARRAIN DU 
PROGRAMME 
PERFORMANCE

Sébastien Gros, ancien joueur du DP World Tour, sera 
le parrain 2024/2025 du programme performance. 

Originaire de Lyon, il a rapidement fait ses preuves sur 
la scène internationale, se distinguant par son jeu précis 
et sa puissance. 

Tout au long de sa carrière, Sébastien Gros a démontré 
une éthique de travail exemplaire et une volonté 
inébranlable de progresser, ce qui lui a valu le respect 
de ses pairs et de nombreux fans à travers le monde. 

En tant que parrain, Sébastien Gros incarnera les 
valeurs de persévérance, de discipline et 
d'ambition, inspirant ainsi les futurs champions à 
suivre leurs rêves avec détermination et intégrité.

« Aujourd’hui, Evian s’impose comme une référence dans 
le golf, mais également comme l’endroit idéal pour 

construire un projet golfique de haut niveau ! »



PRIX ANNUELS

PROGRAMME PERFORMANCE
Du Lundi au Vendredi – De Septembre à Juin hors périodes de vacances scolaires

Entrainements Performance Golf 15h / semaine  
Préparation mentale 1 séance / semaine
Préparation physique 3 séances / semaine 
Séances Yoga 1 séance / semaine
Accès total et illimité aux installations -
Suivi sur trois tournois dans l’année -

8 700 €

Interne Semaine Collège 11 340 €
Interne Semaine Lycée 12 220 €
Interne Permanent Collège 19 680 €
Interne Permanent Lycée 21 820 €
Externe Collège 2 450 €
Externe Lycée 2 510 € 
Supplément frais de transport Interne 3 500 €
Supplément frais de transport Externe 2 000 €

Ouverture du programme sous réserve d’un minimum de 8 inscrits au 15/06/2024
*Le paiement des frais de coaching à effectuer auprès de l’Evian Resort Golf Club 

indépendamment des frais de scolarité de notre partenaire pédagogique Sainte Croix des Neiges

SCOLARITÉ SAINTE CROIX DES NEIGES



NOUS REJOINDRE

Afin que nous puissions étudier sa candidature, le 
joueur devra fournir les éléments suivants :

- Historique d’index et meilleur index obtenu
- Historique de résultats notables en compétition
- Lettre de motivation et/ou vidéo de motivation
- Objectifs à court, moyen et long terme
- Vidéo du Swing (Fer 7 & Driver) de face et de profil
- Tout autre élément que vous souhaiteriez porter à la 

connaissance du jury

Merci de transmettre votre candidature à l’attention de 
Paul Arnould à l’adresse email suivante : 
academy@evianresort.com

Après étude de votre dossier par notre équipe, nous 
organiserons deux entretiens de motivation. 
Le premier entretien sera effectué avec le joueur, le 
second avec les parents du joueur.

mailto:academy@evianresort.com


CONTACT ET RENSEIGNEMENTS

EVIAN RESORT 
GOLF CLUB 

ROUTE DU GOLF 
74500 EVIAN-LES-BAINS 

+33 4 50 75 46 66
golf@evianresort.com

EVIAN RESORT GOLF 
CLUB ACADEMY  

1016 RUE DU CHABLAIS
74500 PUBLIER

+33 4 50 81 53 80
academy@evianresort.com

PAUL ARNOULD

DIRECTEUR DU 
PROGRAMME

+33 6 50 88 46 38
academy@evianresort.com

MATTHIEU CAMISON

GENERAL MANAGER EVIAN 
RESORT GOLF CLUB

+33 6 09 01 48 75
mcamison@evianresort.com


